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Pflegehinweise fur herausnehmbaren Zahnersatz

Die tagliche Pflege Ihres Zahnersatzes bringt lhnen Vorteile, die fir Sie im Alltag wichtig
sind: Gutes Aussehen, angenehmer Tragekomfort, Sicherheit und Wohlbefinden.

Pflege einer Teilprothese
1.Nach den Hauptmahlzeiten die Prothese mit Zahnburste und Zahnpasta grindlich
reinigen. Am besten hantiert man Uber einem Waschbecken, das mit Wasser geflillt oder mit
einem Waschlappen bzw. einem Handtuch ausgelegt ist. Denn wenn die Prothese
aus der Hand rutscht, kdnnte sie im leeren Becken leicht zerbrechen.

2. Besonders die Zahnzwischenrdaume, die Flachen die dem Gaumen anliegen und

besonders jene Teile, die Kontakt mit dem Restzahngebiss im Mund haben,

sorgfaltig blrsten.

3. Auch das Restgebiss im Mund auf die bekannte Art mit Zahnbilrste und Zahnpasta reinigen.
Hin und wieder sollten auch die zahnlosen Stellen des Kiefers massiert werden.

Leichtes Birsten fordert die Durchblutung und damit die Erhaltung des Kiefers - eine wichtige
Voraussetzung fur den langfristig sicheren und stabilen Halt der Prothese.

Wichtiger Hinweis:
1. Aus Griinden der Haftung zwischen Kunststoff und Metall darf dieser Zahnersatz
nicht in eine Reinigungsldsung eingelegt werden.
2. Die Prothese nicht mit reinem Alkohol reinigen oder in diesen legen.

3. Kein Wasch- oder Geschirrspihlmittel zur Reinigung verwenden.

4. Die Prothese nie mit heissem Wasser reinigen oder auskochen.
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